Jugendherberge Kothener See

DorfstraBe 20
Mit 9 Segeljollen gestalten wir intensive Segelkurse |7 ET LG e H=TTE ] Te) P2

Tel: 033765 80555

SPREEWALD SEGELSCHULE

auf dem Kothener See im Siden Berlins.

Eine optimale Unterbringung und Verpflegung,
motivierte und geschulte Ausbilder sowie tagliches
Segeln bis zum Sonnenuntergang sind unser
Garant flr optimale Kurserfolge.

Ab 10 Jahren lernen Kinder und Erwachsene bei
uns gemeinsam segeln.

Eine lebenslange Begeisterung fiir diesen
Natursport ist unser Ziel!

Segeln

Kursorganisation

Unsere Kursteilnehmer sind zugleich Gaste der Jugendherberge am Koéthener See.

Wir nehmen gemeinsam an der Vollverpflegung teil und Gbernachten in eigenen Zelten
oder in Zelten der Segelschule.

Die Buchung eines Zimmers / Bungalows ist alternativ mdglich.

Wir nutzen die Gemeinschafts— und Sanitarrdume der Jugendherberge.

Zur Verfligung stehen eine Steg- und Slipanlage direkt am Jugendherbergsgelande,
ausreichend Boots-Stellplatze, ein Schulungsraum und unser Technikzelt.

Die Kurse beginnen am Montag Vormittag und enden am Freitag Nachmittag.

Die An- und Abreise erfolgt individuell oder wird von der Spreewald Segelschule organi-
siert - naheres wird mit den Teilnehmerunterlagen bekannt gegeben.

Wir bitten um schriftliche Anfrage
per E-Mail: wind@spreewaldsegeln.de

o _ * geforderte TN:
danach senden wir die Teilnehmerunterlagen zu.

gilt fur TN aus dem

Die Teilnahme an einem Kurs kostet inklusive Ausbildung, Zelten, Jugendtechnikhaus

Vollverpflegung, ausreichend Getrédnken inkl. MWSt: 300,- € fir dFre'beFrg .“b”d
geférderte Teilnehmer* / 400,- € fir andere TN. andersn orelderger

240,- € fur TN mit Selbstbuchung der Jugendherberge Aktionen
Freie Platze geben wir hier bekannt:
www.spreewaldsegeln.de/kurse.htm
Sponsoren Kurstermine 2024

. Kurs: 24.6. 28.6.
. Kurs: 01.7. - 05.7.
. Kurs: 08.7. - 12.7.
. Kurs: 15.7. - 19.7.
. Kurs: 22.7. - 26.7.
. Kurs: 29.7. - 02.8.
. Kurs: 05.8. - 09.8.
. Kurs: 12.8. - 16.8.

Diese Preise sind eng kalkuliert und nur moglich
dank zahlreicher Sponsoren.
So machen wir das Jugendsegeln bezahlbar!

Eine Ubersicht unserer Férderer und der nach ihnen
benannten Boote finden Sie auf unserer Website.

Spreewald Segelschule Tel: 037321 879 997

. P Fax: 037321 879 996
Silke und Nils Tiebel GbR
T e straBe 11 Mobil: 0177 43 678 91

09600 Oberschdna wind@spreewaldsegeln.de
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Seetorn mit Ubungsregatta

Natursport, Energie-Verstandnis und Technikbeherrschung.

Hier werden Physik und Technik, Wetter und Wind, sowie
Gemeinschaft und eigener Anspruch zum pragenden Erlebnis!



Teamgeist, SpaB, Selbstbewusstsein, Seemannschaft, Sicherheit, Naturschutz, Sport, Energie-Erleben, Technikbeherrschung

Wir sind anerkanntes Wassersportcenter Segeln des Verbandes Deutscher Wassersportschulen e.V.
Nach erfolgreicher Ausbildung vergeben wir die international anerkannte Basic Licence Sailing (Grundschein Jollensegeln).

Wochenkurse mit groBem Torn

Hier lernst du alle Ziele zu erreichen.

Auch solche, von denen dir der Wind

Bei uns lernst du alles solide.

Am Anfang tastest du dich an die neue Sache heran. Schon nach

drei Tagen wirst du staunen, wie du dein Boot allein, im Zweierteam oder
zu dritt Gber den ganzen See steuern kannst.

Wahrend des Kurses festigst du deine Manéverbeherrschung und be-
kommst den Segelstarter— oder den Jollenseglerschein.

In weiteren Kursen kannst du den Segelgrundschein erwerben und dich im
sportlichen Segeln mit Gennaker und Trapez weiter qualifizieren.

Wir legen Wert auf das Segeln als Gesamterlebnis! Mindestens einmal in
jedem Kurs umrunden wir in der gesamten Flotte den See mit seiner Insel.

Diesen Térn gestalten wir als Ubungsregatta. Das weckt den Sportsgeist
und hilft im Vergleich mit den anderen die Steuertechnik zu verbessern.

Sicherheit

Alle Ubungen werden deinem individuellen Kénnen angepasst.
Wir segeln bis Windstarke 3 - 4 und nutzen Boote, die nicht gleich ken-
tern, sowie Rettungswesten und ein Begleit-Motorboot.

N Teamgeist

Wir legen Wert auf gute Seemannschaft:
Alles geht gemeinsam, Jeder ist flir Jeden da!
Das bringt nicht nur Effektivitat in die Ablaufe,
sondern auch das tolle Gefiihl, zusammen zu

erreichen, was der Einzelne gar nicht schaffen
wirde.

Wissensgewinn

Segeln ohne Theorie — das geht nicht: Unsere \
Ausbildung ist lebendige Physik-Vermittlung!

entgegen weht!

nicht segel-
barer Keine Angst,
Bereich diese Begriffe lernst du

in einer Woche
ganz automatisch,
fast nebenbei!

(VDWS)

LZOWMLS

international
www.vdws.de

Theorie (alles, was die Praxis braucht):

Teile des Bootes und des Riggs
Kurse zum Wind (siehe Skizze links)
Manéverkunde und Steuertechnik
Sicherheit
Kollisions-Verhitungs-Regeln (KVR)
Wetterkunde

Revierkunde

Seemannschaft

Goldene Regeln des Wassersports

Ob bei den Kraften am Segel, dem Boot mit
der Fahrt im Wasser, oder dem Wetter mit
seinem Wind — immer zeigen wir Zusammen-
hange auf, welche anschlieBend auf dem Was-
ser angewendet und beherrscht werden.

Die Energie der Natur —
mit Kopfchen machen wir sie zum Erlebnis!

Segelstellung zum Windkurs

AufschieBer, Boje lber Bord
Kommandos und Seemannschaft

Bojenparcours, Regattatraining
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Seemannische Knoten:

. Acht- und Kreuzknoten
o Palstek und Stopperstek
. Eineinhalb Rundtérn mit zwei

halben Schlagen
. Webeleinstek und Schotstek

sowie: Klampe, Spanngurt und
Leine aufschieBen




